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WIR ERMOGLICHEN
BEWEGLICHKEIT

CPM-Therapie ist die postoperative Therapie mit Bewegungsschienen.
CPM setzt sich aus den Worten Continuous Passive Motion zusammen
und bedeutet libersetzt soviel wie ,kontinuierlich, passiv, Mobilisierung"”

Bei einem chronischen Schmerz oder nach einem operativen
Eingriff entwickelt man automatisch, auch aufgrund der damit
verbundenen Schmerzen, eine naturliche Hemmung, das
betroffene Gelenk aktiv richtig zu bewegen. Gleichzeitig
wird im und um das Gelenk herum Gewebefllssigkeit
angelagert, was zu einer zunehmenden Reduzierung der
Beweglichkeit flihrt. Deshalb muss das Gelenk z. B. nach
einer Operation sofort trainiert werden.

Die kontinuierliche passive Bewegungstherapie wurde
entwickelt, um den Bewegungsbereich des betroffenen “
Gelenks zu erhohen, bzw. Gelenkversteifungen vorzubeu-

gen. )

Die Abrechnung mit den Krankenkassen ist in den Uberwiegen-
den Fallen moglich. Bei der Erstellung eines Kostenvoranschlags und der
Abwicklung mit lhrer Krankenkasse sind wir gern behilflich.
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UNSER CPM-MIETSERVICE FUR IHRE
BEWEGLICHKEIT

Wir bieten Bewegungsschienen
fiir folgende Bereiche

e Schultergelenk
e Knie- und Hiftgelenk

Ellbogengelenk

Handgelenk

Sprunggelenk

Was sind die Vorteile der CPM-Therapie?

e Verhinderung von Gelenksteife

e Schnelle Wiederherstellung des Bewegungsbereiches
durch postoperative passive Bewegung

* Verringerung von postoperativen Odemen und Schmerzen

e Durch die gelenkschonende Bewegung ist die CPM-Therapie eine
ideale Unterstitzung zur krankengymnastischen Therapie
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